Zykluskalender

Wenn Sie die Zeit als gekommen ansehen und sich ein Baby wiinschen, mdchten wir Sie gerne in dieser spannenden Zeit mit unseren kleinen Hilfen unterstitzen.
Bei der Planung gilt: Lassen Sie sich und der Natur Zeit. Die Wissenschaft ist inzwischen soweiBt, dass auch unter idealen Umstanden die Chance in einem Zyklus schwanger zu werden bei 1:4 steht.
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Tragen Sie bitte wie folgt in den Kalender ein:
SZ = Schmier-/Zwischenblutung X XX XXX
= Kopfschmerzen/Migréane Periode Periode Periode
= Brustschmerzen schwach mittel stark

= Durchfall
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E = Erbrechen / Ubelkeit
D
U

= Unterleibsbeschwerden

www.femtrade.de



http://www.femtrade.de/

